Nos processos de vida, muitas

forgas diversas que néo se originam
somente em interagbes materiais,
trabalham em conjunto. Todas as
medidas agricolas baseiam-se no
ativar de processos que reforcam e
estimulam estas ligagbes naturais.

O método Biodindmico tem a
haver, em grande parte, com o
formar de interagées vivas e ndo
pode ser definido do mesmo modo
que outros métodos de produgéio
para artigos inanimados. O
trabalho feito pela mdo humana no
cuidar da fertilidade do solo, das
plantas, das sementes e seu
material de propagagcdo e dos
animais, em harmonia com as
condi¢ées locais, pode tornar a
quinta ou a horta num organismo
vivo. A enorme diversidade do
mundo natural significa que
prdticas agricolas aplicdveis num
determinado local, serdo
totalmente inapropriadas em um
outro. As capacidades e vocagdo de
um agricultor precisam de ser
tomadas em conta para as vdrias
possibilidades de organiza¢do de
uma propriedade. O agendar
dessas medidas que afetam os
processos vivos, em particular, o
uso regular e consciente dos
preparados Biodindmicos e a
consideracdo pelos ritmos cosmicos
na produgdo vegetal e animal, é um
fator da mais alta importdncia.

FORMACAO EM BIODINAMICA PARA
PRODUTORES BIOLOGICOS

Este curso de 36 horas é destinado a pessoas com conhecimentos e/ou
experiéncia em Agricultura Biolégica (necessario comprovagao).

Permite uma compreensdo basica dos conceitos subjacentes a
Biodindmica e suas praticas e possibilita uma conversdo a este
método, em qualquer cultura agricola.

TODAS AS MEDIDAS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL SERAO CUMPRIDAS.

Por motivos contabilisticos, os participantes neste curso terdo que se

inscrever como socios da ABIOP, valor esse (€70) que ja esta incluido no
custo da inscrigao

LOCAL: Quinta da Valpeia, TOES, ARMAMAR

DATAS: 24 Outubro; 7 e 28 Novembro; Modulos 4 e 5 por definir
ORGANIZACAO: Associago Biodinamica Portugal
FORMADORES: Jo&o Castella e Outros

INSCRIGOES: para biodinamicaportugal@gmail.com _até 5
Outubro

CUSTOS: €280/pessoa (inclui inscricao na ABIOP)
INSCRIGOES: Minimo 5 pessoas; Maximo 10 pessoas

A quem concluir o curso com aproveitamento sera
passado um certificado que é valido para a certificagcao
Demeter.

@ Estudo das obras fundamentais da Biodinamica
®  Estudo das Normas Demeter

# Demonstracdo de Praticas Biodinamicas

#  Venda de livros e outras publica¢cGes
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PROGRAMA

MODULO 1 - INTRODUGAO - 4 HORAS

e Exercicio artistico

e Apresentacdo pessoal e estrutura do curso

e A Biodinamica no momento presente — breve histdria da agricultura

e Questdes comerciais e Certificagdo. Normas Demeter

e ABIOP — principios, estrutura e objetivos

e Metamorfose das Plantas

e Exercicio 1: planear o aumento de biodiversidade (ecoldgico, bioldgico, financeiro) de uma exploragdo
concreta

e Exercicio 2: estudar as 2 primeiras palestras do Curso aos Agricultores.

MODULO 2 — FUNDAMENTOS DA BIODINAMICA - 8 HORAS

e Exercicio artistico

e Forcas, Processos e Substancias

e Forgas Terrestres e Forgcas Cdsmicas — As qualidades planetarias

e Agua e Homeopatia

e Nocoes de Astronomia e Calendario Lunar

e A Exploragcdo como um Organismo — planeamento e consideracgdes gerais de certificacdo (ecologia)
e Avaliacdo do exercicio 2

e Exercicio 3: estudar a 32 e 42 palestras do Curso aos Agricultores

MODULO 3 - FERTILIZAGAO e COMPOSTAGEM - 8 HORAS

e Exercicio artistico

e Fertilidade — Nogdes Gerais

e Solos, Adubos Verdes, empalhamento e coberturas de solo

e Trabalho de solos — Ferramentas e maquinaria

e O Composto Biodinamico (fabrico) e Preparados do Composto

e O preparado MT — consideracdes gerais, fabrico, manutencdo e aplicacdo
e Qutros Estimuladores de Compostagem

e Avaliagao do exercicio 3

e Exercicio 4: estudar normas Demeter

MODULO 4 — 0S PREPARADOS BIODINAMICOS — 8 HORAS

e Exercicio artistico

e Os Preparados 500 e 500P (considerac¢des gerais, fabrico, manutencdo e aplicagdo)
e O Preparado 501 (consideragdes gerais, fabrico, manutencdo e aplicagdo)

e Maquinaria, Utensilios e Equipamentos para os Preparados

e Demonstrag¢Oes praticas

e Qutros preparados



MODULO 5 — FITOSSANIDADE — 8 HORAS

e Exercicio artistico

e Mais vale prevenir que remediar

e Tratamentos fitossanitarios — métodos holisticos e métodos quimicos
e Principais Métodos de Combate de Pragas em Biodinamica

e Plantas que curam Plantas — exemplos concretos + demonstracao

e Barreiras antiparasitarias

e Avaliacdo do exercicio 4

e Avaliacdo final

TOTAL: 36 HORAS



