BASES e PRATICAS - Agricultura Biodinamica
Formacao Demeter 2025/26

O OMNIA CONJUGO - INSTITUTO BIODINAMICO
vai organizar a partir do S. Martinho 2025 (11 de
novembro), um curso de formagao em Biodindmica,
em 2 partes, tendo como objetivo a certificagéo
Demeter.

Este curso esta acreditado pela BFDI (Biodynamic e
Federation Demeter International), o 6rgdo tutelar Meese
da Biodindmica em todo 0 mundo e basear-se-4 nas e
Normas Demeter, na sua nova forma de
apresentacgéo (segundo o0s seus principios), a qual se
destina a facilitar a sua compreensao.

Assim, tanto agricultores profissionais como amadores, com pequenas ou grandes areas, grupos de
certificacdo participativa, comunidades agricolas, técnicos agricolas, académicos e outros profissionais
ligados a agricultura, distribuidores, comerciantes e consumidores poderdo beneficiar deste novo tipo
de abordagem que se concentra em apresentar os principios basicos que orientam o trabalho
biodinamico.

Esta nova abordagem foi tomada tendo em conta os varios pedidos que tém sido feitos ao longo dos
uItlmos anos em todo 0 mundo e também para facilitar o entendimento do texto que € extenso e, por
o P vezes, muito especifico e complicado em alguns dos seus capitulos.

& O OMINA CONJUGO - INSTITUTO BIODINAMICO, porque partilha
destes motivos, ira seguir estas recomendagdes e organizar este curso de

acordo com o decidido pela Federagao Biodinamica Internacional
a (BFDI).

Ao longo destes 8 modulos da 12 parte - BASES seréo tratados todos os temas nucleares da certificagao
Demeter/ Biodinamica ficando para workshops e seminarios posteriores, 22 PARTE — PRATICAS, a
adaptacéo desses temas nucleares aos diversos sectores agricolas (viticultura, horticultura, olivicultura,
fruticultura, pecuaria, apicultura, etc.). Cada modulo e parte tera, portanto, uma duracao diferente
dependendo da sua relevancia na pratica agricola.

O curso sera orientado por varios formadores acreditados pela BFDI (Federagao Biodinamica
Internacional) e serd maioritariamente online na 12 parte. As sessdes praticas presenciais com
demonstracao de procedimentos ficardo para os workshops posteriores.

Sera passado um certificado de participacdo, valido para a certificagdo Demeter, a quem complete o
curso com aproveitamento.
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PROGRAMA da 12 parte - BASES

MODULO TiTULO TEMAS DATAS (15:30 - 18:30)
1 O Organismo Agricola ~ Conceito; biodiversidade, 11 novembro
(3 h) principio ecoldgico e principio
social
2 Solo Constituigao, estrutura, 13,18, 20 novembro
(15h) fertilizacéo, preparados 2, 4 dezembro
biodindmicos e compostagem
3 Plantas Sementes, propagacao, ciclos 9, 11, 16 dezembro
(9h) e ritmos e fitossanidade
4 Animais Tipo e quantidade de animais 6, 8, 13 janeiro
(9h) adaptados a quinta,

5 Gestdo da Agua

(3h)

6 Nutricdo de Qualidade,
Cuidados de Saude e
Téxteis

(3 )

7 Cadeias de Distribuigao,
Transformacéo e
Armazenagem

(3h)

8 Desenvolvimento de
Comunidades

(6h)

TOTAL - 51 HORAS

alimentacao e habitagéo,
nogdes de veterinaria,

transporte e abate, apicultura
Aguas de irrigacédo e aguas

de transformacgéo
Normas de cuidados de
higiene, saude e téxteis

Questdes de organizagdo

social, normas de
transformacéo e de
armazenagem — aspetos
gerais

Certificacdo, enquadramento
nacional e mundial. Avaliagao

final

15 janeiro

20 janeiro

22 janeiro

27, 29 janeiro

CUSTO: €520/PESSOA (descontos possiveis em casos devidamente justificados e para

trabalhadores da mesma empresa

FORMADORES: Jodo Castella e outros convidados

Numero minimo de participantes: 10 pessoas

Inscrigoes para biodinamicaportual@gmail.com até dia 4 de novembro
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PROGRAMA da 22 parte - PRATICAS

Estes mddulos praticos seréo realizados apds o término da 12 parte — BASES, portanto, a partir de
fevereiro de 2026 em situagdes reais e nos locais a definir entre os participantes.

Dependendo do local escolhido, podera ter de ser acrescentado ao custo de cada modulo, um valo

extra para deslocacao dos formadores.

WORKSHOP ORGANISMO AGRICOLA e
BIODIVERSIDADE

Neste encontro, abordaremos solugbes praticas e
visitaremos casos reais de adaptacdo do ideal
biodindmico — 0 organismo agricola a situagoes edafo
climaticas e econdmicas reais

DURACAO: 1 dia (8 horas)
CUSTO: €80/pessoa
LOCAL e DATA: por definir

WORKSHOP FERTILIZAGAO e COMPOSTAGEM

Neste encontro presencial serdo debatidas questdes
relativas a fertilizacdo e compostagem e serdo feitas
demonstragdes de fabrico de uma pilha de composto
assim como do fabrico do preparado MT

DURAGAO: 2 dias (16 horas)
CUSTO: €160/pessoa
LOCAL e DATA: por definir



WORKSHOP PREPARADOS BIODINAMICOS

Neste modulo presencial sera debatido e demonstrado o
fabrico, armazenamento e pulverizagao dos preparados
500 e 501, seus equipamentos e materiais necessarios.

DURACAO: 2 dias (16 horas)
CUSTO: €160/pessoa
LOCAL e DATA: por definir

WORKSHOP FITOSSANIDADE

Neste modulo serdo debatidos os principais métodos
fitossanitarios em Biodindmica adaptados e permitidos
para cada cultura.

DURACAO: 1 dia (8 horas)
CUSTO: €80/pessoa
LOCAL e DATA: por definir

N° Minimo de participantes em cada médulo: 10 pessoas

Inscri¢oes para biodinamicaportugal@gmail.com até dia 5 de fevereiro 2026.
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